
MODE D’EMPLOI  
CORSET THORACO LOMBAIRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fermeture abdominale  Coussinets tubulaires  

 Sangles d’épaule  2 paires de baleines : 

       - 1 paire flexible 

       - 1 paire rigide 

 Sangles lombaires de rappel 

 Coulisseaux à baleine 

 

 Insérer les baleines      sélectionnées dans les coulisseaux     . 

 Positionner le corset dans le dos, le coussin interne plaqué sur les lombaires. 

 Fermer la fermeture abdominale     : tendre sans forcer puis scratcher sur le devant. 

 Passer les sangles d’épaule      sur les épaules. 

 Les sangles      passent sous les aisselles sans croiser, et repartent dans le dos. 

 Croiser les sangles      dans le dos, les passer sur les côtes puis venir les scratcher l’une sur l’autre sur l’abdomen. 

 Tendre les sangles lombaires de rappel      pour les scratcher l’une sur l’autre sur l’abdomen. 
Ainsi disposées, les sangles se retrouvent superposées. 

N.B. : Les coussinets tubulaires     peuvent être ajoutés autour des sangles d’épaule pour un meilleur confort 
          Les baleines rigides     peuvent être conformées pour assurer une meilleure application. 
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Vue de dessus, 
 le corset thoraco lombaire  
est posé à plat 
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